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ThS.BSNT Nguyễn Trung Đức tốt nghiệp Thạc sĩ, Bác sĩ Nội trú chuyên ngành Ngoại khoa tại
Trường Đại học Y Hà Nội năm 2024. Hiện nay, bác sĩ đang công tác tại Trung tâm Nội soi,
Bệnh viện Đại học Y Hà Nội. Lĩnh vực tham gia và nghiên cứu chủ yếu bao gồm xử trí rò và
thủng đường tiêu hóa, hẹp miệng nối sau phẫu thuật, nội soi can thiệp điều trị và nội soi mật
tụy ngược dòng. Các hướng nghiên cứu hiện nay tập trung vào đánh giá hiệu quả của các
phương pháp nội soi can thiệp trong quản lý rò và các biến chứng sau phẫu thuật tiêu hóa,
cũng như ứng dụng kỹ thuật nong thực quản trong điều trị hẹp miệng nối và co thắt tâm vị.

Dr. Nguyen Trung Duc, graduated with a Master’s degree and completed his residency
training in General Surgery at Hanoi Medical University in 2024. He is currently working at the
Endoscopy Center, Hanoi Medical University Hospital. His primary clinical and research
interests include the management of gastrointestinal leaks and perforations, postoperative
anastomotic strictures, therapeutic endoscopy, andendoscopic retrograde
cholangiopancreatography (ERCP). His current research focuses on evaluating the
effectiveness of interventional endoscopic techniques in the management of
gastrointestinal leaks and postoperative complications, as well as the application of
esophageal dilation techniques in the treatment of anastomotic strictures and achalasia.
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